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WEIL DU MIR SO FEHLST…!

ZUSAMMEN IST MAN 
WENIGER ALLEIN

TrauerCafé,  
Spaziergang und Rodeln



Das TrauerCafé, der Trauerspaziergang und das 
gemeinsame Rodeln sind offene Angebote für  
Trauernde, die sich mit anderen Trauernden treffen, 
austauschen und der eigenen Trauer Raum und Zeit 
schenken möchten.

TRAUERCAFÉ

Jeweils Montag: 8. Jänner, 5. Februar, 4. März, 8. April,  

6. Mai, 3. Juni, 1. Juli, 2. September, 7. Oktober,  

4. November, 2. Dezember

Innsbruck, Haus der Begegnung, Rennweg 12, 

Uhrzeit: 16-17.30 Uhr

RODELN*

Samstag, 3. Februar, 11 Uhr

Treffpunkt: Talstation Rangger Köpflbahn

Nur bei sicherer Schneelage

Ersatztermin bei Regen, schlechter Schneelage:  

17. Februar

SPAZIERGANG TELFER WIESEN*

Samstag, 22. Juni, 10.45 Uhr, Abfahrt: 11 Uhr

Treffpunkt: Straßenbahnhaltestelle Stubaitalbahnhof

Ersatztermin bei Schlechtwetter: 29. Juni

Leichte Wanderung

WANDERUNG NOCKSPITZE*

Samstag, 24. August, 8 Uhr

Treffpunkt: Talstation Bergbahn Axamer Lizum

Ersatztermin bei Schlechtwetter: 31. August

Anspruchsvollere Tour mit Berg- oder Trekking

schuhen

SPAZIERGANG HOFGARTEN INNSBRUCK

Samstag, 19. Oktober, 15 Uhr

Treffpunkt: Eingang Hofgarten/Palmenhaus

KOSTEN

Café, Kuchen und Tickets für Verkehrsmittel müssen 

selbst bezahlt werden.

ANMELDUNG

Anmeldung für Rodeln, Telfer Wiesen und Nockspitze 

bis eine Woche vor dem Termin. 

Tel.: 05223 43700-33600; office@hospiz-tirol.at

*	� Telfer Wiesen, Nockspitze und Rodeln finden nur 

bei stabilem Wetter statt.

	 Rückfragen bei Verena Gasser  

	 Tel.: 0676 88 188 381.

Die Tiroler Hospiz-Gemeinschaft kommt für Schäden nicht auf und  

übernimmt keine Haftung. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.
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